COMENDO MICROPLASTICO?
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TEXTO DE DIVULGACAO CIENTIFICA - ID: HIU rEdlg'r

O TEXTO DE DIVULGACAO CIENTIFICA, como o préprio nome adianta, é aquele que tem a finalidade
de “popularizar a ciéncia”, ou seja, difundir, aoc publico leigo/n&o especializado, descobertas feitas a
partir de experimentos/estudos cientificos.

No que se refere a estrutura, o texto de divulgacdo cientifica é maledvel. E preciso focalizar, o quanto
possivel: o que foi descoberto; quem descobriu; como; quando; onde; para qué - com énfase ndo apenas
no que foi descoberto, como também na importancia da descoberta e nos respectivos impactos sociais.

O texto é escrito em 32 pessoa, com linguagem simples. Ha titulo e subtitulo para que, desde o inicio,
seja definido o que se vai divulgar.

Atualmente, a divulgacdo cientifica ocorre em praticamente todos os formatos e meios de
comunicacdo: documentarios de televisdo, revistas de divulgacdo cientifica, artigos em periddicos,
websites e blogs. Existem, inclusive, canais de televisdo dedicados exclusivamente a divulgacao
cientifica, tais como Discovery Channel e National Geographic Channel, evidenciando o grande interesse
dos meios de comunicacado por fazer da ciéncia um de seus temas centrais.

Leia atentamente o texto a seguir:

O microplastico ja se infiltrou em todas as partes do planeta. Eles se espalharam totalmente pelo solo
e podem até acabar nos alimentos que ingerimos. O microplastico ja se infiltrou em todas as partes do
planeta. Ele ja foi encontrado no gelo maritimo da Antartida, nos intestinos de animais marinhos que
habitam as fossas mais profundas dos oceanos e na dgua potavel em todo o mundo. A poluicdo causada
pelo plastico também foi encontrada em praias de ilhas remotas e desabitadas e aparece em amostras
de dgua do mar de todo o planeta. Um estudo estimou que existem cerca de 24,4 trilhdes de fragmentos
de microplastico nas camadas superiores de dgua dos oceanos da Terra. Mas eles ndo sdo onipresentes
apenas na agua. Eles se espalharam totalmente pelo solo e podem até acabar nos alimentos que
ingerimos. Ou seja, a cada garfada das nossas refeicdes, podemos estar inadvertidamente consumindo
minudsculos fragmentos de plastico. Em 2022, uma andlise do Environmental Working Group - uma
organizacdo ambiental sem fins lucrativos - concluiu que o lodo de esgoto contaminou cerca de 81 mil
km? de terras agricolas nos Estados Unidos com substancias per e polifluoroalquila (PFAS), também
conhecidas como "poluentes organicos persistentes”. Estes poluentes sdo frequentemente encontrados
em produtos plasticos e ndo se decompdem sob condicdes ambientais normais. A quantidade de
microplasticos que acaba em terras agricolas “provavelmente é subestimada”, segundo Catherine
Wilson, uma das autoras do estudo e vice-diretora do Centro de Pesquisas Hidroambientais da
Universidade de Cardiff. Ela afirma que "os microplasticos estdo em toda parte e [muitas vezes] sdo tdo
minudsculos que Nndo conseguimos vé-los". E os microplasticos também podem permanecer ali por muito
tempo.

Um estudo recente de cientistas do solo da Universidade Philipps de Marburgo, na Alemanha, encontrou
microplasticos até 90 cm abaixo da superficie em dois campos de producdo agricola onde lodo de
esgoto havia sido aplicado 34 anos antes. E o0 uso de arado também fez com que o plastico se
espalhasse para areas onde o lodo ndo havia sido aplicado. A medida que a chuva carrega a camada
superior do solo para os rios ou causa sua infiltracdo no lencol fredtico, os microplasticos, em algum
momento, acabam atingindo os cursos d’agua.

Altos niveis de ingestdo de microplasticos podem também causar lesdes celulares, que poderdo gerar
inflamacdes e reacdes alérgicas, segundo andlise dos pesquisadores da Universidade de Hull, no Reino
Unido. Os pesquisadores analisaram 17 estudos anteriores, que observaram o impacto toxicolégico do
microplastico sobre as células humanas. A andlise comparou a quantidade de microplasticos que
causam lesdes celulares em exames de laboratério com os niveis ingeridos pelas pessoas na agua
potavel, sal e frutos do mar. Concluiu-se que as quantidades ingeridas aproximavam-se das que podem
causar morte celular, mas podem também causar reacdes imunoldgicas, incluindo reacdes alérgicas,
lesdes das paredes celulares e estresse oxidativo. "Nossas pesquisas demonstram qgue estamos
ingerindo microplasticos em niveis consistentes com os efeitos prejudiciais as células, que, em muitos
casos, sdo o evento inicial de efeitos sobre a saude”, segundo Evangelos Danopoulos, principal autor
do estudo e pesquisador da Faculdade de Medicina Hull York, no Reino Unido.

Por Isabelle Gerretsen, BBC. Disponivel em: https://gl.globo.com/ciencia/noticia/2023/02/09/por-que-voce-provavelmente-esta-comendo-plastico.ghtml. Adaptado para
fins didaticos. Acesso em 26.abr.2023.

PROPOSTA DE REDACAO: Vocé deverd extrair do texto acima informacdes suficientes para escrever
um texto de divulgacao cientifica, destinado a leitores adolescentes, sobre os estudos que revelam que
a saude humana estd comprometida, uma vez que estamos ingerindo microplasticos.

N&o se esqueca: o texto de divulgacdo cientifica deve ter vocabulario acessivel, uma vez que é o canal
para a “popularizacdo da ciéncia”. Escreva, aproximadamente, 20 linhas.
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