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Para Herbert de Souza, socidlogo e ativista brasileiro, conhecido como Betinho, o
desenvolvimento humano sé existird se a sociedade civil firmar-se em cinco pontos
fundamentais: liberdade, igualdade, diversidade, solidariedade e participacdo. No
entanto, no que se refere ao baixo indice de doacdo de sangue no Brasil, percebe-se a
desconstrucdo de dois desses pilares: a solidariedade e a participacdo. Assim, a
solidariedade é ameacada ndo soé pela desinformacdo acerca do processo de coleta de
sangue, como também pelo preconceito em razdo da doacdo por homens
homossexuais, que ainda € uma constante na sociedade. Assim, para reverter a crise no
banco de sangue nacional, acdes afirmativas sdo inadiaveis.

Nesse sentido, é importante anotar que a falta de informacado limita a doacdo de
sangue no pais. Isso se deve a escassez de campanhas de sensibilizacdo, que seriam
capazes tanto de incentivar a populacdo a doar, quanto de explicar que o
procedimento para doacdo, além de ser simples, ndo expde o doador a nenhum risco.
Infelizmente, estigmas ainda persistem - ha quem acredite que doar sangue emagreca
OU que cause anemia, o gue vai culminar na resisténcia de parte significativa da
sociedade em prestar esse tipo de acdo humanitaria. Logo, no gue se refira a doacao
voluntaria de sangue, a informacdo é condicdo essencial para que a solidariedade
proposta por Betinho seja alcancada.

Ademais, em 2017, constatou-se gue cerca de 19 milhdes de litros de sangue
deixaram de ser coletados em decorréncia da burocracia (ou da recusa) imposta a
doacdo por homens homossexuais. Essa trave foi, aparentemente, superada em maio
de 2020, quando, no auge da pandemia da Covid-19, o STF derrubou uma série de
restricoes da Anvisa a esse respeito. O aceno afirmativo do STF aconteceu, ainda que
tardiamente - sem duvida, a antiga mostra do preconceito institucional punha em
cheque o avanc¢o tecnoldgico, uma vez que ha mecanismos cientificos seguros o
suficiente para descartar o material coletado de qualquer pessoa, caso sejam
detectadas quaisquer anormalidades. Tal situacdo, além de um tabu social, era motivo
de constrangimento ao pretenso doador, que tem a si garantidas todas as prerrogativas
dos direitos humanos.

Portanto, para aumentar as estatisticas em torno da doacdo de sangue, acdes
interventivas devem implementadas com o objetivo de atenuar tanto o preconceito
guanto a desinformacdo. Desse modo, cabe ao Ministério da Salude - a quem compete
planear, regulamentar, orientar, acompanhar, avaliar e fiscalizar o Sistema Nacional de
Saudde - informar a populacdo acerca ndo so6 do carater humanitario, como também da
seguranca de que se reveste a doacdo de sangue, além de incentivar o procedimento,
inclusive a comunidade homossexual. Isso deve ser feito por meio de campanhas
publicitarias a serem veiculadas nas midias digitais. Assim, espera-se o abastecimento
satisfatério dos hemocentros, condicdo para que sejam materializados os ideais de
Betinho, os quais sustentardo uma sociedade menos preconceituosa e mais solidaria.
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