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ARTIGO DE OPINIAO
GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA

Gravidez precoce, adolescéncia interrompida

No Brasil, cerca de 1 milhdo de adolescentes engravidam por ano, fato que leva
pais, educadores e estudiosos a debrucarem-se sobre a questao.

Elisa Moura

No século XVIIl, na Europa, o lluminismo provocou o questionamento da
ordenacdo divina, levando a sociedade a inquietacdo. A sexualidade passou a
ser discutida e, depois de mais de 200 anos, propriamente em 1960, houve a
primeira Revolucdo Sexual, pondo em xeque a balanca moral que,
inegavelmente, tendeu a liberdade. Surgiram, assim, os anticoncepcionais.
Entretanto, pesquisas recentes apontam que, apenas no Brasil, cerca de 1 milhdo
de adolescentes engravidam por ano, fato que leva pais, educadores e
estudiosos a debrucarem-se sobre a questao.

Para os animais irracionais, o acasalamento e a consequente gestacao limitam-
se a simples perpetuacdo da espécie; ja para o ser humano emerge o carater
socioeconbmico da situacdo. Os noticiarios ddo conta de expressivas
estatisticas acerca de criancas abandonadas, escancarando a desigualdade
social que marca o pais.

E bem verdade que a vida moderna, acelerada como é, dificulta o didlogo entre
pais e filhos, e, além do mais, ha que se considerar que o tema “sexualidade”
ainda é visto como tabu. Nesse interim, predomina o viés tradicional, segundo o
qual as aspiracdes dos filhos sdo reprimidas por forca da “autoridade do ontem
eterno”, assertiva de Weber, socidlogo alemdo. Andlises freudianas também
devem ser consideradas: a repressao sexual gera a perturbacao emocional e,
entdo, o escape do adolescente é o inicio precoce na vida sexual, muitas vezes
de modo inconsequente.

Entende-se, portanto, que, mesmo com diversos métodos contraceptivos, o
adolescente ainda assume comportamento de risco em decorréncia da falta de
didlogo mais aberto ndo s6 no ambiente familiar, mas também no escolar. A fim
de minimizarmos o problema, é fundamental que as pastas da Educacdo, da
Cultura e da Saude providenciem palestras em salas de aula, além de
promoverem apelos midiaticos mais consistentes, com a finalidade de incitar
maior responsabilidade dos adolescentes em relacdo aos riscos de uma gravidez
precoce e indesejada.
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